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I. КОМПЛЕКС ОСНОВНЫХ ХАРАКТЕРИСТИК ПРОГРАММЫ

1.1 Пояснительная записка
Рабочая программа дополнительного образования «Удивительный мир шахмат» для учащихся 7 – 16 лет составлена 
· в соответствии с:
· Уставом и локальными актами МБОУ «Печорская гимназия»;
· Дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы МБОУ «Печорская гимназия»;
· [bookmark: _GoBack]программой воспитания МБОУ «Печорская гимназия», учебным планом и годовым календарным учебным графиком МБОУ «Печорская гимназия»;
· на основе:
· авторской программой «Объединение шахмат» Каленова А.В. - М.: Просвещение, 2010 г.
Направленность (профиль) программы: 
Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Удивительный мир шахмат» имеет физкультурно–спортивную  направленность и создана для обучающихся 7 – 16 лет.

Актуальность программы  
Актуальность программы «Удивительный мир шахмат» состоит в том, что система шахматных занятий в системе дополнительного образования, выявляя и развивая индивидуальные способности, формируя прогрессивную направленность личности, способствует общему развитию и воспитанию обучающихся.  
Новизна программы 
Отличительные особенности данной программы от уже существующих в этой области заключаются в том, что: 
· Реализация программы осуществляется в течение 3 лет.
· Шахматы являются недорогостоящим видом спорта, для занятий не нужно специальной экипировки, поэтому на занятиях смогут заниматься даже дети из малообеспеченных семей.
· На занятиях используется дидактический материал (карточки, шахматные этюды, задачи)
· На занятиях используются ИКТ-технологии.
· Программа имеет несколько уровней обучения.
· Позволяет реализовать принцип наставничества, когда старшие обучающиеся проводят индивидуальные и консультационные занятия с младшими.
Адресат программы
Программа адресована детям от 7 до 16 лет. 
Для обучения принимаются все желающие. 
Объём и срок освоения программы
Программа рассчитана на 3 года обучения.
Занятия проводятся 1 раз в неделю по 1 часу.
1, 2, 3 годы обучения по 34 часа.
Форма обучения:  очная –заочная с использованием дистанционных технологий и электронного обучения.
Форма реализации программы:  разноуровневая 
1 год обучения (ознакомительный уровень) является подготовительным  этапом и направлен  на знакомство  с историей шахмат, с шахматной доской, изучение названия фигур и их свойств, что такое шах и мат.
2 год обучения (базовый уровень) - ребята  учатся  различным тактическим приемам игры, технике пешечного эндшпиля и знакомятся с начальными сведениями об открытых, полуоткрытых началах, закрытых дебютах.
3 год обучения (продвинутый уровень) направлен на более глубокое изучение приемов игры в шахматы.
Организационная форма обучения
Занятия проводятся по группам (ознакомительный, базовый и продвинутый). Группы формируются из обучающихся разного возраста. 
В группы первого года обучения (ознакомительный уровень) принимаются школьники без специального отбора.
На второй год обучения (базовый уровень) принимаются дети, освоившие программу первого года обучения, а также дети, владеющие основными навыками шахматной игры.
На третий год обучения (продвинутый уровень) принимаются обычно дети, освоившие программу второго года обучения. Возможен добор в группу третьего года обучения, который осуществляется с учетом имеющихся знаний и умений, полученных в другом детском объединении или в результате индивидуального обучения. Условием зачисления учащихся на третий год обучения (продвинутый уровень) является успешное выполнение тестирования (приложение 3.2), соответствующего уровню результата второго года обучения.
Состав группы обучающихся: переменный.
Режим занятий:
Продолжительность одного академического часа - 40 мин. 
Перерыв между учебными занятиями – 10 минут. 
Занятия проводятся 1 раз в неделю по 1 часу для каждой группы.

1.2 Цель и задачи программы
Цель: раскрытие умственного и волевого потенциала личности обучающихся средством углубленного обучения игре в шахматы.  
Задачи:
Обучающие: 
• Обучение основам шахматной игры; 
• Обучение комбинациям, теории и практике шахматной игры. 
Воспитательные: 
• Воспитание отношения к шахматам как к серьезным, полезным и нужным занятиям, имеющим спортивную и творческую направленность; 
• Воспитание настойчивости, целеустремленности, находчивости, внимательности, уверенности, воли, трудолюбия, коллективизма; 
• Выработка у учащихся умения применять полученные знания на практике. 
Развивающие: 
• развитие стремления детей к самостоятельности; 
• Развитие умственных способностей учащихся: логического мышления, умения производить расчеты на несколько ходов вперед, образного и аналитического мышления.
 
1.3 Содержание программы
Ознакомительный уровень (1 год обучения)
Учебный план
		№ п/п 



	Название раздела, темы
	Количество часов
	Формы контроля

	
	
	всего
	теория
	практика
	

	
	Раздел 1. Исторический обзор развития шахмат
	4
	3
	1
	текущий

	
	Раздел 2. Теоретическая подготовка
Первоначальные понятия.
	10
	7
	3
	текущий

	
	
	1
	
	1
	Промежуточная аттестация
(тест)

	
	Раздел 3. Практическая подготовка. Судейство
и организация соревнований.
	11
	4
	7
	текущий

	
	Раздел 4.
Турниры. Анализ партий.
	7
	1
	6
	текущий

	
	
	1
	
	1
	Итоговая аттестация
(шахматный турнир)

	
	Итого
	34
	15
	19
	


Содержание учебного программы
Раздел 1. Исторический обзор развития шахмат
Теоретический компонент:
Происхождение шахмат. Чатуранга и шатрандж. Распространене шахмат на Востоке, проникновение шахмат в Европу. Реформа шахмат. Шахматные трактаты. Запрет шахмат церковью. Испанские и итальянские шахматисты. Выдающиеся мастера прошлого. Советская школа шахмат. Современные российские и зарубежные шахматисты.
Раздел 2. Теоретическая подготовка. Первоначальные понятия 
Теоретический компонент:
Физическая культура и спорт в России. Первоначальные сведения. Шахматная доска. Горизонтали и вертикали. Наименование полей. 
Практический компонент:
Фигуры и пешки. Начальная позиция. Как ходят фигуры, ладья, взятие. Слон, полная и краткая нотация. Король, шах, мат. Ферзь, конь. Пешки. Рокировка.
Промежуточная аттестация проводится в форме тестирования.
Раздел 3. Практическая подготовка. Судейство и организация соревнований
Теоретический компонент:
Судейство на соревнованиях..
Практический компонент: 
Дебют. Миттельшпиль. Эндшпиль.
Раздел 4. Турниры. Анализ партий.
Практический  компонент:
Анализ партий и типовых позиций. Турниры, анализ партий.
Итоговая аттестация проводится в виде шахматный турнир.

Базовый  уровень (2 год обучения)
Учебный план
		№ п/п 



	Название раздела, темы
	Количество часов
	Формы контроля

	
	
	всего
	теория
	практика
	

	
	Раздел 1. Формирование навыков игры.
	4
	2
	2
	текущий

	
	Раздел 2. Формирование комбинационных навыков.
	6
	3
	3
	текущий

	
	Раздел 3. Изучение техники пешечного
эндшпиля.
	10
	3
	7
	текущий

	
	
	1
	
	1
	Промежуточная аттестация
(тест)

	
	Раздел 4. 
Изучение дебютов.
	5
	2
	3
	текущий

	
	Раздел 5.
Изучение основ стратегии
	5
	2
	3
	

	
	Раздел 6.
Турниры. 
	2
	1
	1
	текущий

	
	
	1
	
	1
	Итоговая аттестация
(шахматный турнир)

	
	Итого
	34
	13
	21
	


Содержание учебного программы
Раздел 1. Формирование навыков игры.
Теоретический компонент: 
Приёмы заграждений. Приёмы отрезания полей. Приёмы стеснения положения.
Практический компонент:
Приёмы перегрузки по защите пунктов. Приёмы связки. Приёмы выигрыша темпа.
Раздел 2. Формирование комбинационных навыков.
Практический компонент:
Ладья. Слон. Ферзь. Конь Пешка. Король
Раздел 3. Изучение техники пешечного эндшпиля.
Теоретический компонент:
Оппозиция. Поля соответствия. Правило квадрата. Отдалённая проходная пешка.
Практический компонент:
Игра на поле. Отталкивание «плечом». Прорыв. Пространство. Ферзь потив пешки. Ладья и пешка против ладьи. 
Промежуточная аттестация проводится в форме тестирования.
Раздел 4. Изучение дебютов.
Теоретический компонент:
Открытые начала. Полуоткрытые начала.
Практический компонент:
Закрытые дебюты
Раздел 5. Изучение основ стратегии
Теоретический компонент:
Пешечные слабости. Сдвоенные пешки. Отсталая пешка на полуоткрытой линии. Проходная пешка.
Практический компонент:
Использование открытых и полуоткрытых линий. Борьба за открытую линию. Форпост на открытой и полуоткрытой линии. Атака на короля.
Раздел 6. Турниры
Практический компонент:
Турниры по круговой системе с записью партий.
Итоговая аттестация проводится в виде шахматный турнир.

Продвинутый  уровень (3 год обучения)
Учебный план
		№ п/п 



	Название раздела, темы
	Количество часов
	Формы контроля

	
	
	всего
	теория
	практика
	

	
	Раздел 1. 
Анализ пешечной конфигурации и составление плана игры
	4
	1
	3
	текущий

	
	Раздел 2. 
Поиск матовых комбинаций.
	7
	1
	6
	текущий

	
	Раздел 3. 
Решение проблем центра.
	2
	1
	1
	текущий

	
	
	1
	
	1
	Промежуточная аттестация
(тест)

	
	Раздел 4. 
Тренировка техники расчета
	5
	2
	3
	текущий

	
	Раздел 5.
Анализ типичных положений
	6
	3
	3
	

	
	Раздел 6.
Турниры. 
	8
	1
	7
	текущий

	
	
	1
	
	1
	Итоговая аттестация
(шахматный турнир)

	
	Итого
	34
	13
	21
	


Содержание учебного программы
Раздел 1. Анализ пешечной конфигурации и составление плана игры.
Теоретический компонент:
Пешечная структура и положение в ней фигур. «Хорошие» и «плохие слоны». Слон сильнее короля. Конь сильнее слона. 
Практический компонент:
Разноцветные слоны в миттельшпиле. Выключение фигур соперника из игры. Раздел 2. Поиск матовых комбинаций..
Практический компонент:
Де ладьи. Ладья и слон. Ладья и конь. Два слона. Два коня. Слон и конь. Ферзь и слон. Ферзь и конь. Три фигуры.
 Раздел 3. Решение проблем центра.
Теоретический компонент:
Борьба за создание пешечного центра. Подрыв пешечного центра. Фигуры против пешечного центра.
Практический компонент:
Фигурно-пешечный центр. Роль центра при фланговых операциях.
 Промежуточная аттестация проводится в форме тестирования.
Раздел 4. Тренировка техники расчета.
Теоретический компонент:
Обор целесообразных продолжений.  Длинный вариант при большом количестве ходов кандидатов.анализ обучающимися предложенной позиции. Нахождение выигрыша. 
Практический компонент:
Сеть коротких вариантов при большом количестве ходов кандидатов.
 Раздел 5. Анализ типичных положений
Теоретический компонент:
Использование пешечного перевеса на ферзевом фланге, в центре. Борьба с пешечным перевесом на фланге. Пешечная цепь.
Практический компонент:
Изолированная пешка в центре доски. Игра против «висячих» пешек. Игра с атакой на королевском фланге.
 Раздел 6. Турниры
Практический компонент:
Турниры по круговой системе с записью партий.
Итоговая аттестация проводится в виде шахматный турнир.

Тематическое планирование (Приложение № 1)

1.4 Планируемые результаты
Ознакомительный уровень (1 год обучения)
Учащиеся должны знать:
· историю возникновения шахмат;
· расположение и определение горизонтальных и вертикальных линий на шахматной доске;
· названия фигур и их свойства (как ходит каждая фигура), обозначение фигур;
· что такое шах и что такое мат.
Учащиеся должны уметь:
· ходить разными фигурами;
· проводить игру пешками без короля;
· проводить игру короля против пешек и игру короля против короля;
· использовать при игре различные приёмы: двойные удары, вскрытые удары, рокировка.
Базовый уровень (2 год обучения)
Учащиеся должны знать:
· различные тактические приемы игры;
· владеть комбинационными навыками игры;
· технику пешечного эндшпиля;
· дебюты (начальные сведения об открытых, полуоткрытых началах, закрытых дебютах);
· основы стратегии.
Учащиеся должны уметь:
· при игре использовать:	 тактические приемы (заграждение,
· отвлечение и т.п.);
· применять различные дебюты, (мин. по два за каждую сторону);
· использовать стратегические приемы.
Продвинутый  уровень (2 год обучения)
Учащиеся должны знать:
· пешечные конфигурации;
· роль центра в шахматной партии;
· типовые позиции миттельшпиля;
· типовые позиции эндшпиля;
· современную литературу по шахматам;
 Учащиеся должны уметь:
· Применять на практике стратегические приёмы;
· владеть техникой расчёта ходов;
· решать задачи (тесты и этюды).

II. КОМПЛЕКС ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИХ УСЛОВИЙ

2.1 Календарный учебный график
	Год обучения 
	2021-2022 

	Начало учебного года 
 
	01.09.2021 

	Окончание учебного года 
	31.05.2022 

	Количество учебных недель 
	34 недели

	Количество часов в год 
	 34 часа

	Продолжительность занятия 
(академический час) 
	40 мин. 

	Периодичность занятий 
	 1час в неделю

	Промежуточная аттестация 
Итоговая аттестация
	20 декабря – 24 декабря 2021 года 
23 мая – 26 мая 2022 года

	Режим занятий 
	Ознакомительный уровень – 
Понедельник 14.30
Базовый+продвинутый уровни – 
Среда 14.30

	Каникулы осенние 
	1 – 7 ноября

	Каникулы зимние
	29 декабря – 10 января

	Каникулы весенние
	25 марта – 3 апреля



2.2 Условия реализации программы
Материально-техническое обеспечение
Для успешной реализации программы «Удивительный мир шахмат» помещение должно соответствовать следующим характеристикам: 
1. Класс, отводимый для занятий, должен отвечать санитарно-гигиеническим требованиям: быть сухим, светлым, тёплым, с естественным доступом воздуха, хорошей вентиляцией, с площадью, достаточной для проведения занятий группы в 15-30 человек. 
2. Для проветривания помещений должны быть предусмотрены форточки. Проветривание помещений происходит в перерыве между занятиями.  
3. Список оснащения, оборудования, информационного обеспечения (Приложение № 2)
Кадровое обеспечение
Занятия проводит учитель математики и физики первой квалификационной категории.

2.3 Формы аттестации и оценочные материалы
Формы контроля: текущий (наблюдение, устный опрос, беседа, игра в шахматы).
  Формы аттестации: 
Ознакомительный  уровень (1 год обучения)
Промежуточная аттестация проводится в конце 2 четверти с целью получения информации о степени освоения обучающимися изученных тем за 1,2 четверти.
	Параметр результата
	Контрольно-измерительный материал
	Уровни освоения раздела
(низкий, средний и высокий уровни)


	Знание категорий и понятий изучаемой предметной области
	Тестирование
Приложение № 3.1
	Высокий уровень – более 70 баллов
Средний уровень – от 30 до 70 баллов
Низкий уровень – менее 30 б


Итоговая аттестация проводится в конце года с целью получения информации о степени освоения обучающимися программы, достижения ими планируемых итоговых результатов в данном учебном году. 
	Параметр результата
	Контрольно-измерительный материал
	Уровни освоения раздела
(низкий, средний и высокий уровни)


	Сформированность конкретных  предметных умений
	Шахматный турнир 

	Высокий уровень - ученик самостоятельно и правильно справляется с шахматной партией
Средний уровень – в шахматной партии ученику требуется несколько подсказок педагога для правильного хода;
Низкий уровень - ученик не сделал ни одного правильного хода даже после
подсказки педагога





Базовый  уровень (2 год обучения)
Промежуточная аттестация проводится в конце 2 четверти с целью получения информации о степени освоения обучающимися изученных тем за 1,2 четверти.
	Параметр результата
	Контрольно-измерительный материал
	Уровни освоения раздела
(низкий, средний и высокий уровни)


	Знание категорий и понятий изучаемой предметной области
	Тестирование
Приложение № 3.2
	Высокий уровень – более 70 баллов
Средний уровень – от 30 до 70 баллов
Низкий уровень – менее 30 б



Итоговая аттестация проводится в конце года с целью получения информации о степени освоения обучающимися программы, достижения ими планируемых итоговых результатов в данном учебном году. 
	Параметр результата
	Контрольно-измерительный материал
	Уровни освоения раздела
(низкий, средний и высокий уровни)


	Сформированность конкретных предметных умений
	Шахматный турнир
	Высокий уровень - ученик самостоятельно и правильно справляется с шахматной партией
Средний уровень – в шахматной партии ученику требуется несколько подсказок педагога для правильного хода;
Низкий уровень - ученик не сделал ни одного правильного хода даже после
подсказки педагога



Продвинутый уровень (3 год обучения)
Промежуточная аттестация проводится в конце 2 четверти с целью получения информации о степени освоения обучающимися изученных тем за 1,2 четверти.
	Параметр результата
	Контрольно-измерительный материал
	Уровни освоения раздела
(низкий, средний и высокий уровни)


	Знание категорий и понятий изучаемой предметной области
	Тестирование
Приложение № 3.3
	Высокий уровень – более 70 баллов
Средний уровень – от 30 до 70 баллов
Низкий уровень – менее 30 б


Итоговая аттестация проводится в конце года с целью получения информации о степени освоения обучающимися программы, достижения ими планируемых итоговых результатов в данном учебном году. 
	Параметр результата
	Контрольно-измерительный материал
	Уровни освоения раздела
(низкий, средний и высокий уровни)


	Сформированность конкретных предметных умений
	Шахматный турнир
	Высокий уровень - ученик самостоятельно и правильно справляется с шахматной партией
Средний уровень – в шахматной партии ученику требуется несколько подсказок педагога для правильного хода;
Низкий уровень - ученик не сделал ни одного правильного хода даже после
подсказки педагога



2.4 Методические  материалы
Методы обучения: словесный метод; практический метод; игровой метод; наглядный метод; эвристический метод; проблемный метод; репродуктивный метод; объяснительно- иллюстративный метод.
Методы воспитания: убеждение, поощрение, упражнение, стимулирование, мотивация.
Педагогические технологии: технология группового обучения, технология дифференцированного обучения, технология игровой деятельности, технология дистанционного обучения
Формы занятий: лекция, беседа, игра, практикум: спарринги, сеансы одновременной игры, турниры.
Методическое обеспечение:
Наглядно-иллюстративные и дидактические материалы: демонстрационные образцы, презентации, компакт-диски, флеш-карта, методические разработки, методическая литература, раздаточный материал.

2.5 Воспитательная и организационно-массовая работа с обучающимися  объединения

	№
	Виды мероприятия 
	Дата проведения

	1
	День детских шахмат
	октябрь

	2
	День здоровья
	ноябрь

	2
	Турнир, посвященный Дню Героев Отечества
	декабрь

	3
	Спортивный праздник: просмотр фильма о шахматисте Гарри Каспарове
	февраль

	4

	Проведение конкурса на лучший рисунок по теме: «Мой спорт -шахматы» (в рамках праздника «8 марта»)
	март

	5
	Международный день семьи: шахматный турнир с участием родителей
	май



Взаимодействие с родителями (законными представителями) осуществляется:
· через официальный сайт МБОУ «Печорская гимназия»: http://www.pechgimn.ru/;
· через официальную группу в сети «ВКонтакте»: https://vk.com/pechgimn.
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IV. ПРИЛОЖЕНИЕ
Приложение 1. Тематическое планирование
Ознакомительный уровень (1 год обучения)
	№
	Дата
	Тема занятия
	Количество                   часов
	Материально-техническое обеспечение занятия

	Первая четверть
	

	Раздел 1. Исторический обзор развития шахмат (4 ч)
	

	1
	Сентябрь
	Происхождение шахмат. Чатуранга и шатрандж. Распространение шахмат на Востоке, проникновение шахмат в Европу.
	1
	Компьютер, проектор

	2
	Сентябрь
	Испанские и итальянские шахматисты
XVI-XVII веков. Ранняя итальянская школа.
Шахматы как придворная игра.
	1
	Компьютер, проектор

	3
	Сентябрь
	Выдающиеся мастера прошлого (от
Морфи до Алехина). Советская школа шахмат.
	1
	Компьютер, проектор

	4
	Сентябрь
	Современные российские и зарубежные шахматисты.
	1
	Компьютер, проектор

	Раздел 2. Теоретическая подготовка. Первоначальные понятия (11 ч)
	

	5
	Октябрь
	Физическая культура и спорт в России.
	1
	Компьютер, проектор

	6
	Октябрь
	Первоначальные сведения.
Шахматная доска. Горизонтали и вертикали. Наименование полей.
	1
	Демонстрационная доска, доска шахматная с фигурами


	7
	Октябрь
	Фигуры и пешки. Начальная позиция.
	1
	Демонстрационная доска, доска шахматная с фигурами


	8
	Октябрь
	Как ходят фигуры. Ладья. Взятие.
	1
	Демонстрационная доска, доска шахматная с фигурами


	Вторая четверть
	

	9
	Ноябрь
	Слон. Полная и краткая нотация.
	1
	Демонстрационная доска, доска шахматная с фигурами


	10
	Ноябрь
	Король. Шах. Мат.
	1
	Демонстрационная доска, доска шахматная с фигурами


	11
	Ноябрь
	Ферзь. Конь.
	1
	Демонстрационная доска, доска шахматная с фигурами


	12
	Декабрь
	Пешки.
	1
	Демонстрационная доска, доска шахматная с фигурами


	13
	Декабрь
	Рокировка.
	1
	Демонстрационная доска, доска шахматная с фигурами


	14
	Декабрь
	Рокировка.
	1
	Демонстрационная доска, доска шахматная с фигурами


	15
	Декабрь
	Промежуточная аттестация: тестирование 
	1
	Компьютер, проектор, тестовые задания

	Третья четверть
	

	Раздел 3. Практическая подготовка. Судейство и организация соревнований. (11 ч)
	

	16
	Январь
	Дебют.
	1
	Демонстрационная доска, доска шахматная с фигурами
проектор

	17
	Январь
	Дебют.
	1
	Демонстрационная доска, доска шахматная с фигурами


	18
	Январь
	Дебют.
	1
	Демонстрационная доска, доска шахматная с фигурами


	19
	Февраль
	Миттельшпиль.
	1
	Демонстрационная доска, доска шахматная с фигурами, проектор


	20
	Февраль
	Миттельшпиль.
	1
	Демонстрационная доска, доска шахматная с фигурами


	21
	Февраль
	Миттельшпиль.
	1
	Демонстрационная доска, доска шахматная с фигурами


	22
	Февраль
	Эндшпиль.
	1
	Демонстрационная доска, доска шахматная с фигурами, проектор


	23
	Март
	Эндшпиль.
	1
	Демонстрационная доска, доска шахматная с фигурами


	24
	Март
	Эндшпиль.
	1
	Демонстрационная доска, доска шахматная с фигурами


	25
	Март
	Судейство на соревнованиях.
	1
	доска шахматная с фигурами,
компьютер, проектор


	Четвертая четверть
	

	26
	Апрель
	Судейство на соревнованиях.
	1
	доска шахматная с фигурами, компьютер, проектор


	Раздел 4. Турниры. Анализ партий (8 ч)
	

	27
	Апрель
	Анализ партий и типовых позиций
	1
	Демонстрационная доска, доска шахматная с фигурами, 

	28
	Апрель
	Анализ партий и типовых позиций
	1
	Демонстрационная доска, доска шахматная с фигурами,

	29
	Апрель
	Анализ партий и типовых позиций
	1
	Демонстрационная доска, доска шахматная с фигурами, компьютер

	30
	Май
	Анализ партий и типовых позиций
	1
	Демонстрационная доска, доска шахматная с фигурами,

	31
	Май
	Анализ партий и типовых позиций
	1
	Демонстрационная доска, доска шахматная с фигурами,

	32
	Май
	Анализ партий и типовых позиций
	1
	Демонстрационная доска, доска шахматная с фигурами, компьютер

	33
	Май
	Итоговая аттестация: участие в шахматном турнире
	1
	доска шахматная с фигурами

	34
	Май
	Творческое подведение итогов работы кружка за 1 год обучения
	1
	Компьютер, проектор, колонки



Базовый уровень (2 год обучения)
	№
	Дата
	Тема занятия
	Количество                   часов
	Материально-техническое обеспечение занятия

	Первая четверть
	

	Раздел 1. Формирование навыков игры (4 ч)
	

	1
	Сентябрь
	Приемы заграждений.
Приемы отрезания полей.
	1
	Демонстрационная доска, доска шахматная с фигурами

	2
	Сентябрь
	Приемы стеснения положения.
Приемы перегрузки по защите пунктов.
	1
	Демонстрационная доска, доска шахматная с фигурами

	3
	Сентябрь
	Приемы связки.
	1
	Демонстрационная доска, доска шахматная с фигурами, компьютер, проектор, видео-материалы

	4
	Сентябрь
	Приемы выигрыша темпа (по времени)
	1
	Демонстрационная доска, доска шахматная с фигурами, компьютер, проектор, видео-материалы

	Раздел 2. Формирование комбинационных навыков (6 ч)
	

	5
	Октябрь
	Ладья
	1
	Компьютер, проектор, доска шахматная с фигурами

	6
	Октябрь
	Слон.
	1
	Компьютер, проектор, доска шахматная с фигурами

	7
	Октябрь
	Ферзь
	1
	Компьютер, проектор, доска шахматная с фигурами

	8
	Октябрь
	Конь
	1
	Компьютер, проектор, доска шахматная с фигурами

	Вторая четверть
	

	9
	Ноябрь
	Пешка
	1
	Компьютер, проектор, доска шахматная с фигурами

	10
	Ноябрь
	Король
	1
	Компьютер, проектор, доска шахматная с фигурами

	Раздел 3. Изучение техники пешечного эндшпиля (11 ч)
	

	11
	Ноябрь
	Оппозиция.
	1
	Компьютер, проектор, доска шахматная с фигурами, доска демонстрационная

	12
	Декабрь
	Поля соответствия.
	1
	Компьютер, проектор, доска шахматная с фигурами

	13
	Декабрь
	Правило квадрата.
	1
	Компьютер, проектор, доска шахматная с фигурами, доска демонстрационная

	14
	Декабрь
	Отдаленная проходная пешка.
	1
	Компьютер, проектор, доска шахматная с фигурами, видео-материалы

	15
	Декабрь
	Промежуточная аттестация: тестирование 
	1
	Компьютер, проектор, тестовые задания

	Третья четверть
	

	16
	Январь
	Игра на поле.
	1
	доска шахматная с фигурами, доска демонстрационная

	17
	Январь
	Отталкивание «плечом».
	1
	доска шахматная с фигурами, доска демонстрационная

	18
	Январь
	Прорыв
	1
	доска шахматная с фигурами, доска демонстрационная

	19
	Февраль
	Пространство.
	1
	доска шахматная с фигурами, доска демонстрационная

	20
	Февраль
	Ферзь против пешки
	1
	Компьютер, проектор, доска демонстрационная, доска шахматная с фигурами

	21
	Февраль
	Ладья и пешка против ладьи
	1
	Компьютер, проектор, доска демонстрационная, доска шахматная с фигурами

	Раздел 4. Изучение дебютов (5 ч)
	

	22
	Февраль
	итальянская партия
защита двух коней, дебют слона.
дебют четырех коней, латышский гамбит

	1
	Компьютер, проектор, доска демонстрационная, доска шахматная с фигурами, видео-материалы

	23
	Март
	венская партия, центральный дебют.
королевский гамбит, русская партия (з. Петрова).
испанская партия (партия Р.Лопеса)
	1
	Компьютер, проектор, доска демонстрационная, доска шахматная с фигурами, видео-материалы

	24
	Март
	сицилианская защита.
защита Филидора.
французская защита.
	1
	Компьютер, проектор, доска демонстрационная, доска шахматная с фигурами, видео-материалы

	25
	Март
	ферзевый гамбит.
староиндийская защита.

	1
	Компьютер, проектор, доска демонстрационная, доска шахматная с фигурами, видео-материалы

	Четвертая четверть
	

	26
	Апрель
	защита Нимцовича.
	1
	Компьютер, проектор, доска демонстрационная, доска шахматная с фигурами, видео-материалы

	Раздел 5. Изучение основ стратегии (5 ч)
	

	27
	Апрель
	Пешечные слабости.
Сдвоенные пешки.
	1
	Компьютер, проектор, доска демонстрационная, доска шахматная с фигурами

	28
	Апрель
	Отсталая пещка на полуоткрытой линии.
Проходная пешка.
	1
	доска демонстрационная, доска шахматная с фигурами

	29
	Апрель
	Слабые поля в лагере противника.
Использование открытых и полуоткрытых линий
	1
	доска демонстрационная, доска шахматная с фигурами

	30
	Май
	Борьба за открытую линию.
Форпост на открытой и полуоткрытой
линии.
	1
	доска демонстрационная, доска шахматная с фигурами

	31
	Май
	Слабость комплекса полей.
Атака на короля.
	1
	Компьютер, проектор, доска демонстрационная, доска шахматная с фигурами

	Раздел 6. Турниры (3 ч)
	

	32
	Май
	Турниры по круговой системе с записью партий
	1
	доска шахматная с фигурами, бланки для записи партий

	33
	Май
	Турниры по круговой системе с записью партий
	1
	доска шахматная с фигурами, бланки для записи партий

	34
	Май
	Итоговая аттестация:  участие в шахматном турнире
Творческое подведение итогов работы кружка за 2 год обучения
	1
	Проектор, компьютер, доска шахматная



Продвинутый  уровень (3 год обучения)
	№
	Дата
	Тема занятия
	Количество                   часов
	Материально-техническое обеспечение занятия

	Первая четверть
	

	Раздел 1. Анализ пешечной конфигурации и составление плана игры (4 ч)
	

	1
	Сентябрь
	Пешечная структура и положение в ней фигур.
«Хорошие» и «плохие» слоны.
	1
	Демонстрационная доска, доска шахматная с фигурами

	2
	Сентябрь
	Слон сильнее коня.
Конь сильнее слона.
	1
	Демонстрационная доска, доска шахматная с фигурами

	3
	Сентябрь
	Разноцветные слоны в миттельшпиле.
	1
	Демонстрационная доска, доска шахматная с фигурами

	4
	Сентябрь
	Выключение фигур соперника из игры
	1
	Демонстрационная доска, доска шахматная с фигурами

	Раздел 2. Поиск матовых комбинаций (7 ч)
	

	5
	Октябрь
	Две ладьи.
Ладья и слон. .
Ладья и конь.
	1
	Проектор, компьютер, доска шахматная с фигурами

	6
	Октябрь
	Два слона.
	1
	Проектор, компьютер, доска шахматная с фигурами, видео-материалы

	7
	Октябрь
	Два коня.
	1
	Проектор, компьютер, доска шахматная с фигурами, видео-материалы

	8
	Октябрь
	Слон и конь
	1
	Проектор, компьютер, доска шахматная с фигурами, видео-материалы

	Вторая четверть
	

	9
	Ноябрь
	Ферзь и слон.
	1
	Демонстрационная доска, доска шахматная с фигурами

	10
	Ноябрь
	Ферзь и конь.
	1
	Демонстрационная доска, доска шахматная с фигурами

	11
	Ноябрь
	Три фигуры.
	1
	Демонстрационная доска, доска шахматная с фигурами, проектор, компьютер

	Раздел 3. Решение проблем центра (3 ч)
	

	12
	Декабрь
	Борьба за создание пешечного центра.
Подрыв пешечного центра.
	1
	Демонстрационная доска, доска шахматная с фигурами, проектор, компьютер

	13
	Декабрь
	Фигуры против пешечного центра.
Фигурно-пешечный центр.
Роль центра при фланговых операциях.
	1
	Демонстрационная доска, доска шахматная с фигурами, проектор, компьютер

	14
	Декабрь
	Промежуточная аттестация: тестирование
	1
	Компьютер, проектор, тестовые задания

	Раздел 4. Тренировка техники расчета (5 ч)
	

	15
	Декабрь
	Отбор целесообразных продолжений (ходов  кандидатов).
	1
	Компьютер, проектор, видео-материалы

	Третья четверть
	

	16
	Январь
	Длинный вариант при большом количестве ходов кандидатов.
	1
	Компьютер, проектор, доска шахматная с фигурами

	17
	Январь
	Сеть коротких вариантов при большом количестве ходов кандидатов
	1
	Демонстрационная доска, доска шахматная с фигурами

	18
	Январь
	Анализ обучающимися предложенной позиции, нахождение выигрыша.
	1
	Доска шахматная с фигурами, компьютер

	19
	Февраль
	Анализ обучающимися предложенной позиции и доказательство в игре с сеансером
	1
	Доска шахматная с фигурами, бланки записи партий

	Раздел 5. Анализ типичных положений (6 ч)
	

	20
	Февраль
	Использование пешечного перевеса в центре
	1
	Демонстрационная доска, доска шахматная с фигурами

	21
	Февраль
	Пешечная цепь
	1
	Компьютер, проектор, доска шахматная с фигурами

	22
	Февраль
	Атака базы, приводящая к разрушению пешечной цепи.
	1
	Компьютер, проектор, доска шахматная с фигурами

	23
	Март
	Качественное пешечное превосходство
	1
	Демонстрационная доска, доска шахматная с фигурами

	24
	Март
	Пешечная пара «сЗ+с4».
	1
	Демонстрационная доска, доска шахматная с фигурами

	25
	Март
	План игры с изолированной пешкой и прорывом «d4 - d5».
	1
	Компьютер, проектор, доска шахматная с фигурами

	Четвертая четверть
	

	Раздел 6. Турниры (9 ч)
	

	26
	Апрель
	Квалификационный турнир по круговой системе с записью партий
	1
	доска шахматная с фигурами, бланки для записи партий

	27
	Апрель
	Квалификационный турнир по круговой системе с записью партий
	1
	доска шахматная с фигурами, бланки для записи партий

	28
	Апрель
	Квалификационный турнир по круговой системе с записью партий
	1
	доска шахматная с фигурами, бланки для записи партий

	29
	Апрель
	Квалификационный турнир по круговой системе с записью партий
	1
	доска шахматная с фигурами, бланки для записи партий

	30
	Май
	Квалификационный турнир по круговой системе с записью партий
	1
	доска шахматная с фигурами, бланки для записи партий

	31
	Май
	Квалификационный турнир по круговой системе с записью партий
	1
	доска шахматная с фигурами, бланки для записи партий

	32
	Май
	Квалификационный турнир по круговой системе с записью партий
	1
	доска шахматная с фигурами, бланки для записи партий

	33
	Май
	Итоговая аттестация: участие в шахматном турнире
	1
	доска шахматная с фигурами, бланки для записи партий

	34
	Май
	Творческое подведение итогов работы кружка 
	1
	Компьютер, проектор



Приложение 2. Материально-техническое обеспечение

Технические средства:
1. Компьютер
2. Проектор
3. Колонки
Материальные средства:
1. Доска шахматная демонстрационная с фигурами
2. Доски шахматные с фигурами
3. Видео-материалы, диски
Занятия проходят в кабинете филиала школы МБОУ «Печорская гимназия» «Бельская ООШ» (каб.1), в котором установлено оборудование «Новые места дополнительного образования» (2021 г.)

Приложение 3. Контрольно-измерительный материал

Приложение 3.1  Промежуточная аттестация за 1 год обучения
1. Какого цвета должно быть ближнее к вам левое поле, если вы играете белыми фигурами:
а) любого,     б) чёрного,      в) белого.
2. Как правильно называются фигуры: а) король, б)царь, в)падишах;
а) дама, б)ферзь, в)королева;
а) ладья, б)тура, в)башня;
а) офицер, б)гонец, в)слон;
а) лошадь, б)конь, в)скакун;
а) пешка, б)фишка, в)шишка.
3. Количество фигур в шахматах: а) король – 1,2,3;    б) ферзь - 1,2,3;    в) ладья - 1,2,3;     г) слон - 1,2,3;   д) конь - 1,2,3;   е) пешка – 2,6,8.
4. Линия, идущая по доске слева направо, называется:    а) дорожкой,     б) линейкой,    в) горизонталью.
5. Линия, идущая по доске снизу вверх, называется:    а) прямой,    б) отрезком,    в) вертикалью.
6. Линия, идущая из одного угла доски к другому, называется:    а) углом,    б) диагональю,    в) зигзагом.
7. Какая фигура при записи обозначается буквой Кр: а) король,  б) конь,  в) пешка.
8.  Как защитить короля от шаха:  а) закрыться другой фигурой,  б) отойти королём на безопасное поле,  в) срубить нападающую фигуру, г) сразу сдаться.
9. Какие есть способы защиты фигуры от нападения: а) ответное нападение,  б) перекрыть нападение, в) сдаться без боя, г) объявить невозможный ход.
10. Что такое вилка:  а) нападение сразу на 2 фигуры,  б) взятие фигуры, в) окончание партии,  г) ряд клеток сверху вниз.
Приложение 3.2  Промежуточная аттестация за 2 год обучения
Вариант 1
1. С какого шахматного поля начинается крайняя левая вертикаль:
а) с1 б) h1 в) a1 г) g1
2. Какая диагональ самая длинная:
а) a8 – h1 б) b1 – h7 в) d1 – h7 г) f1 – h3
3. Как ходит ладья:
а) по вертикали б) по горизонтали в) по диагонали г) по вертикали и горизонтали
4. Позиция, при которой королю ходить некуда, но он не находится под шахом:
а) мат б) пат в) блокировка г) цугцванг
5. Какую фигуру лучше срубить ферзю:
а) слона б) ладью в) коня г) пешку
6. Кто не может поставить мат королю в один ход:
а) ферзь б) ладья в) конь г) слон
7. Нападение одной фигуры на несколько фигур или пешек противника:
а) связка б) рентген в) двойной удар г) вскрытый шах
8. Какая пара фигур не может заматовать короля:
а) К и Кр б) Ф и Кр в) Л и Кр г) Л и Л
Вариант 2
1. С какого шахматного поля начинается крайняя правая вертикаль:
а) b1 б) h1 в) е1 г) a1
2. Какая диагональ самая короткая:
а) a4 – е8 б) а2 – g8 в) a6 – c8 г) a7 – b8
3. Слон ходит:
а) буквой «Г» б) по горизонтали в) по диагонали г) по диагонали и горизонтали
4. Позиция, при которой ходить королю некуда и он находится под шахом:
а) пат б) блокировка в) мат г) цугцванг
5. Какую фигуру лучше срубить белому коню для получения материального преимущества:
а) ферзя б) слона в) пешку г) ладью
7. Хорошо продуманная серия ходов с жертвой фигуры или пешки:
а) партия б) этюд в) позиция г) комбинация
8.  Какая пара фигур неверна по ценности фигур:
а) Л < Ф б) С < Л в) К > Л г) Ф > С
Приложение 3.3 Промежуточная аттестация за 3 год обучения
1. Тактический приём, который парализует фигуры, то есть делает их неподвижными:
         а) Жертва                                                      б) Отвлечение
         в) Атака                                                         г) Связка
3. Какая шахматная фигура может резко возрасти в своем звании?
а) Ладья                           б) Слон
в) Пешка                            г) Конь
4. За кого или за что сначала следует браться при рокировке?
а) За соперника                       б) За ладью
в) За короля                             г) За голову
5.  Запись шахматной партии называется:
а) Запись                                         б) Нотация
в) Игра                                              в) Дневник
6.  Как оценивается  ценность шахматных фигур:
а) В рублях                                   б) В пешках
в) В долларах                                г) В слонах
7. Положение в партии, при котором, одна из сторон проигрывает из-за своего хода:
а) Шах                                       б) Пат
в) Цугцванг                               в) Страх
8. Какой мат ставят «ножницами»:
а) Спёртый                            б) Линейный
в) Двойной                             г) Открытый
9. Когда отмечается Международный день шахмат:
а) 1 июня                         б) 9 мая
в) 20 июля                        г) 1 сентября
10. Стадия шахматной партии, которая обозначает середину шахматной партии:
а) Эндшпиль                              б) Дебют
в) Миттельшпиль                        г) Турнир
12. Конечная цель шахматной партии:
а) Рокировка                            б) Шах
в) Мат                                          г) Рукопожатие
13. Название начала партии, при которой для быстрейшего развития фигур и захвата центра жертвуется какая-либо фигура:
а) Гамбит                                   б) Дебют
в) Эндшпиль                                г) Миттельшпиль
14. Что подчёркивают шахматисты в шахматной партии под словом «время»:
а) Обладание большей частью доски                   б) Преимущество в развитии
в) Достижение материального преимущества     г) Отставание в развитии
15. Что возникает в шахматной партии вследствие повторения одной и той же позиции более трёх раз:
а) Пат                                                 б)  «Вечный шах»
в) Мат                                                 г) Ничья
16. Что подчёркивают шахматисты в шахматной партии под словом «материал»:
а) Обладание большей частью доски                   б) Преимущество в развитии
в) Достижение материального преимущества     г) Победу
17. Какой фигурой, кроме пешки, можно сделать первый ход в начале партии:
а) Слоном                            б) Конём
в) Ферзём                                г) Ладьёй
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